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Wolf, Andreas         
Therapeut  Patient*in  Chiffre  Datum  Sitzungsnummer 

 

Erstes Ziel: _________________________________________________________________ 

 

Viel besser 

  
 
 
 

Etwas besser 

  
 
 
 

Zustand jetzt 

  
 
 
 

Etwas schlechter 

  
 
 
 

Viel Schlechter 

  
 
 
 

 

 

Zweites Ziel: ________________________________________________________________ 

 

Viel besser 

  
 
 
 

Etwas besser 

  
 
 
 

Zustand jetzt 

  
 
 
 

Etwas schlechter 

  
 
 
 

Viel Schlechter 

  
 
 
 

 



Zielerreichungsbogen 

Therapiewolf.de Zielerreichungsbogen Stand: 06/2021 

 

 

Drittes Ziel: _________________________________________________________________ 

 

Viel besser 

  
 
 
 

Etwas besser 

  
 
 
 

Zustand jetzt 

  
 
 
 

Etwas schlechter 

  
 
 
 

Viel Schlechter 

  
 
 
 

 

 

Viertes Ziel: ________________________________________________________________ 

 

Viel besser 

  
 
 
 

Etwas besser 

  
 
 
 

Zustand jetzt 

  
 
 
 

Etwas schlechter 

  
 
 
 

Viel Schlechter 

  
 
 
 

 

 


